
AU

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pâté de campagne 

cornichon
Quiche lorraine

Terrine de lapin aux 

noisettes et cornichons
Saumon fumé et citron

Champignons à la 

grecque
Pâté en croûte Tartelette sètoise 

Bœuf bourguignon Escalope viennoise
Magret de canard rôti 

sauce miel porto

Sauté de chapon 

forestier

Saumon sauce 

hollandaise 

Galette jambon 

champignons
Choucroute garnie 

Gratin dauphinois Petits pois carottes Pommes dauphines
Pommes grenaille rôties 

à la peau
Pommes vapeur Salade verte 

 PAS 

d'accompagnement car 

PLAT COMPLET
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Liégeois vanille Cookies pépites maison Croustillant chocolat 
Bavaroise au chocolat 

blanc
Tarte citron Gâteau basque

Galette des rois 

frangipane

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Crêpe au fromage
Salade de pâtes aux 

légumes nature

Foie gras et chutney de 

figues
Mousseron de canard

Salade de riz fèves et 

Tomates vinaigrette 

Céléri et pommes 

vinaigrette
Friand au fromage

Emincé de poulet 

NOUVELLE 

AGRICULTURE sauce 

Marmite de poisson 

MSC sauce crème 

St Jacques à la fondue 

de poireaux et beurre 

blanc

Boudin blanc aux cèpes 
Tripes à la mode de 

Caen

Filet mignon de porc au 

cidre 
Parmentier au canard

Haricots beurre 

provençale 
Semoule HVE

Poêlée de panais au 

miel 

Gratin de potiron 

épinards et châtaignes

Jardinière de légumes 

avec pommes de terre
Fondue de choux verts Salade verte 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Baba au rhum Cookies pépites maison Croustillant chocolat 
Bavaroise au chocolat 

blanc
Beignet framboise

Cocktail de fruits 

coupelle

Galette des rois 

frangipane

SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL

DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE 

DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL

HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE

MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE)

MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE)

MERCREDI

SEMAINE  01  -     DU LUNDI  29/12/2025 DIMANCHE 04/01/2026

ADMR de :

QTÉ LUNDI  29/12/2025 QTÉ MARDI QTÉ QTÉ
DIMANCHE

Livraison le vendredi

MENU A

QTÉ
JEUDI

Livraison le mardi
QTÉ VENDREDI QTÉ

SAMEDI

Livraison le mercredi

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Document à nous retourner dûment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
FABRICATION MAISON

LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS

MENU B


