T SEMAINE 02 - DU LUNDI 05/01/2026 AU DIMANCHE 11/01/2026
Convivio | |
r ADMR de :
SAMEDI DIMANCHE
Qré LUNDI 05/01/2026 3 MARDI 3 MERCREDI 3 JEUDI 3 VENDREDI 3 .. . . 3 .. .
/01/ ar art art ar ar Livraison le jeudi ar Livraison le vendredi
ﬁ Potage ﬁ Potage ﬁ Potage ﬁ Potage ﬁ Potage ﬁ Potage ﬁ Potage
Salade mancelle
(pomme de terre, saucisson Pommes de terre fagon Salade de haricots Salade de pennes N . , . Terrine de saumon
s Lo X . o ) Rillettes cornichons Bouchée forestiere X
a I'ail, tomate, cornichon, piemontaise blancs au basilic volaille et pesto sauce citron
mayonnaise)
MENU A Araignée de veau sauce Boulettes de boeuf . Gigot d'agneau créme Dos de colin au beurre
¢ te Marengo de volaille d'ail blanc Veau marengo
cognac sauce toma Cassoulet
. lat complet
, . Duo de carottes jaunes (P plet) o,
Purée de patate douce Haricots verts Flageolets Pommes roty Riz créole
et oranges
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Génoise ) .. Far breton aux . . Galette des rois - Coupe .
Y. Paris Brest a Eclair au café . a R p Tartelette au citron
tropézienne pruneaux frangipane griottine
E Potage E Potage E Potage E Potage E Potage E Potage E Potage
Salade de pates Marco Salade A i
Paté de campagne . Polo .y N s Paté en crolte alade Argenteui
R Croisillon au fromage . . Paté en crolte Carottes rapées . (salade, ceuf, tomate,
cornichon (pates, surimi, tomate, cornichons
; ) asperge)
mais, mayonnaise)
Tarte au chevre
- . s . Couscous boulettes de . .
MENU B Crépinette de dinde aux Mouclade a la créme et ; Tajine de volaille aux provengale
boeuf merguez et pilon . R .
herbes curry d | fruits secs (chévre, courgette, oignon,
Lasagnes bolognaises e poulet poivron, tomate) Saucisse aux choux
Pommes grenaille réties .
N g Pommes vapeur Semoule Coquillettes Salade verte
alapeau
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Semoule Salade de fruits Panna cotta coulis de Galette des rois ; Coupe
Compote de pommes . X . ] a o Pomme au caramel
au lait exotiques framboise frangipane griottine
SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL
DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE
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E E DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL
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\E g HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE
[
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MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE)
MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE)

[ 'a FABRICATION MAISON

LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

} Document a nous retourner diment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00




