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AT SEMAINE 46 - DU LUNDI 10/11/2025 AU DIMANCHE 16/11/2025
Convivio |, :
z; A NOUS RETOURNER AU PLUS LE MARDI 28/10 AVANT 12H00 (Avec la semaine 45) ADMR de :hede
MARDI
ED D E
are LUNDI 10/11/2025 art Livraison are MERCREDI e JEUDI are VENDREDI aré _ SAMEDI art _ DIMANCH .
. Livraison le jeudi Livraison le vendredi
le lundi 10/11
a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage @ Potage
. . Terrine de canard - Aps N Pommes de terre au Salade Argenteuil Tartelette milanaise
Riz au surimi R Betteraves vinaigrette Paté en crolte )
cornichon thon (Asperge, ceuf, salade) (sauce tomate, béchamel)
Jambon grill sauce Sauté de boeuf aux Chipolatas sauce Omelette espagnole Blanquette de la mer Rognons de boeuf Filet mignon de porc
MENU A 5 barbecue 15 airelles 3 tomate 2 (chorizo, poivron, tomate) 6 aux petits légumes 5 sauce poivrade 4 créeme d'ail
Coquillettes Pommes duchesse Semoule Riz créole Brocolis béchamel Tagliatelles Rostis de légumes
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Compote de pommes Patissiere . Verrine x . . Creme normande
Tarte aux pommes R Paris Brest . Riz au lait -
S HVE P aux abricots poire chocolat a aux pommes
a Potage '@ Potage a Potage '@ Potage a Potage 9 Potage @ Potage
Duo de saucissons et Rillettes de poisson ) ) . . " . .
. P e Cake au jambon CEuf dur mayonnaise Rillettes de saumon Bouchée forestiere Poireaux vinaigrette
cornichons blanc et surimi
I 13 Filet de poulet ala 3 Crépinette de dinde 12 Mouclade a la créme et 19 Noix de joue de porc au 1 Téte de veau sauce 5 Lasagne au saumon 8
créeme forestiere curry cidre ravigote Tartiflette
arx , N (Plat Complet)
) Poélée de légumes a la . ) - —_
Haricots verts bretonne Petits pois carottes Haricots beurre persillés Pommes vapeur Salade verte
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
= Far breton aux R ) __ Tarte framboise . . 3 ; : i
@ Gateau basque Beignet aux pommes a ; Eclair vanille g Riz au lait Pruneaux au sirop
pruneaux pistache
1 |SANS SEL SANS SEL 1 |SANS SEL 1 |SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL
n 1 |DIABETIQUE 1 |DIABETIQUE 1 |DIABETIQUE 1 |DIABETIQUE 1 |DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE
w 3
E g’ DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL
o 8
\g ﬁ HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE
T &
MIXE A (PLAT + PUREE) 1 |MIXE A (PLAT + PUREE) 1 |MIXE A (PLAT + PUREE) 1 |MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) 1 |MIXE A (PLAT + PUREE)
2 |MIXE B (PLAT + PUREE) 2 |MIXE B (PLAT + PUREE) 1 |MIXE B (PLAT + PUREE) 1 |MIXE B (PLAT + PUREE) 3 |MIXE B (PLAT + PUREE) 2 |MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE)

Document a nous retourner diiment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00

[ a Zat s ol L el ] LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




