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Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Salade de lentilles aux 

pommes, échalotes 

vinaigrette 

Céleri sauce cocktail 
Pâté de campagne  

cornichon
Oeuf dur sauce cocktail 

Médaillon de surimi 

mayonnaise 
Salami cornichons 

Champignons à la 

grecque

Saute de porc  au 

paprika 

Tajine de volaille aux 

fruits secs

Haché de veau au 

poivre
Curry de poisson 

Cuisse de pintade aux 

abricots
Rôti de veau roquefort 

Petits pois carottes Semoule aux épices 
Poêlée de légumes aux 

fèves
Riz créole Tortis couleur Pommes  noisettes 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Cake miel 

et amandes
Beignet framboise

Entremets 

vanille
Paris Brest Brownie

Tarte 

aux myrtilles

Tarte bourdaloue 

aux poires

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Rillettes cornichons Rosette et cornichons Quiche lorraine
Salade de pennes 

volaille et pesto

Salade mancelle
(Pommes de terre, saucisson à 

l'ail, tomates, mayonnaise)

Salade Paulette (Pommes 

de terre dès volaille haricots 

verts tomates vinaigrette)
Tartelette camembert

Escalope viennoise
Chou farci sauce 

champignons

Longe de porc aux 

oignons

Pilon de poulet  au 

paprika
Coq au vin Croque monsieur 

Purée de pommes de 

terre 

Gratin de  panais 

béchamel
Gratin dauphinois Salsifis à la tomate Beignets de brocolis Salade verte 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage 

Tarte au chocolat Eclair au café Fruit frais Paris Brest Brownie
Tarte 

aux myrtilles
Cocktail de fruits

1 SANS SEL SANS SEL 1 SANS SEL 1 SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL

1 DIABÉTIQUE 1 DIABÉTIQUE 1 DIABÉTIQUE 1 DIABÉTIQUE 1 DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE 

DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL

HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE

MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) 1 MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) 2 MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) 1 MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) 2 MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) 1 MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE)

2 MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) 2 MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) 1 MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) 1 MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) 1 MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) 1 MIXÉ B  (PLAT + PURÉE)

QTÉ
DIMANCHE

Livraison le vendredi

SEMAINE 47   -     DU LUNDI  17/11/2025 DIMANCHE 23/11/2025

ADMR de :hédé

SAMEDI

Livraison le jeudi

MENU A 3 13 2 14

QTÉ LUNDI  17/11/2025 QTÉ MARDI QTÉ MERCREDI QTÉ JEUDI QTÉ VENDREDI QTÉ
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Document à nous retourner dûment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
FABRICATION MAISON

LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS

MENU B 15 5 12 6 7

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Cassoulet 

(plat complet)

Saucisse aux choux

(Plat complet)

5 2

9 3 9


