aré LUNDI 01/12/2025

Livraison le jeudi

SEMAINE49 - DU LUNDI 01/12/2025 AU DIMANCHE 07/12/2025
ADMR de :
MARDI aQré MERCREDI aQré JEUDI aQré VENDREDI SAMEDI aré DIMANCHE

Livraison le vendredi

'@ Potage

'@ Potage

'@ Potage

'@ Potage

'@ Potage

'@ Potage

'@ Potage

Cervelas sauce ravigote
(capre, cornichon)

Salade de pates
vinaigrette et pesto

Rillettes de poisson
blanc et surimi

Macédoine mayonnaise

CEuf dur mayonnaise

Galantine pistachée

Salade de gésiers

Colin meuniére (pané)

Paupiette de veau aux

Curry de volaille

Saucisse de Toulouse

Chili con carne

Gigot d'agneau creme

7

+ REGIMES
Repas complet

sauce pain d'épices

MENU A raisins Brandade de saumon d'ail
R . lat complet
) ) Mijotée de légumes ) o (p plet)
Purée de potiron ) Coquillettes Pommes roty Riz créole Flageolets
crémeuse
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
3 Verrine de fromage .
a Cake . : e oo Tartelette au citron
. blanc et crumble aux Compote de pommes Paris Brest Eclair au chocolat a Tiramisu - . .
poire chocolat - a meringuée
a pommes
a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage '@ Potage '@ Potage
Pommes de terre . . . . Toast au chévre et Terrine de légumes
. A Rosette nature Taboulé Croisillon Dubarry Rillettes de sardine \g
vinaigrette échalotes salade sauce creme
. . . Emincé de volaille 5 i i X X Galette jambon raclette
MENU B Croque monsieur Merguez sauce tomate Tarte a I'oignon jambon Cdte de porc milanaise Boudin noir y
(sauce tomate)

pommes de terre

Salade verte

Blé a la provengale

Salade verte

Endives braisées

Poélée de panais et

Poélée de pommes fruit

Salade verte

carottes
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
. . a Panna cotta Cake . » . . Tartelette au citron
Cocktail de fruits Tarte pomme rhubarbe X N Faisselle a Tiramisu - . ,
au coulis de mangue a la banane a meringuée

SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL
DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE
DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL
HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

[

&9  FABRICATION MAISON

1

Document a nous retourner diment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




