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Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Coleslaw au curry
(choux, carotte, mayonnaise 

au curry)

Mousseron de canard Rillettes de saumon Saumon fumé et citron
Terrine de lapin aux 

noisettes et cornichons

Artichauts maïs 

tomates vinaigrette
Betteraves vinaigrette

Filet de Dorade 

Grenobloise
(sauce citron, câpres, 

croutons, tomates)

Curry de volaille 
Médaillon de dinde 

sauce miel marrons

Civet de sanglier aux 

airelles 
Colin meunière 

Rôti de bœuf sauce 

poivrade
Lasagnes bolognaises 

Pommes vapeur Carottes aux épices 
Gratin dauphinois et 

poêlée de pleurotes
Pommes dauphines

Epinards branche  à la 

crème
Tagliatelles Salade verte 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Fromage blanc au miel Liégeois vanille Bûche de Noël 
Sapin de Noël aux deux 

chocolats
Tarte normande Beignet framboise Ananas au sirop

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pâté de chair 

cornichons

Pommes de terre façon 

piemontaise

Foie gras et chutney de 

figues

Terrine de canard et 

chutney d'oignons
Pizza au fromage Museau vinaigrette Saucisson ail cornichons 

Jambon grill sauce 

barbecue 

Poitrine de porc grillée 

persillade

Pavé de Saumon beurre 

blanc 

Filet de st pierre sauce 

hollandaise 
Bouchée forestière Tartiflette

Sauté de porc 

dijonnaise

Endives braisées Rostis de légumes 
Bâtonnière de légumes 

carottes jaunes 

 Poêlée gourmande aux 

marrons
Riz créole Salade verte Haricots verts 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Eclair au chocolat Cocktail de fruits Bûche de Noël 
Sapin de Noël aux deux 

chocolats

Compote de pommes 

HVE

Tarte Streusel aux 

prunes
Tarte pomme rhubarbe 

SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL

DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE 

DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL

HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE

MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE)

MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE)

MERCREDI

SEMAINE  52  -     DU LUNDI  22/12/2025 DIMANCHE 28/12/2025

ADMR de :

QTÉ LUNDI  22/12/2025 QTÉ MARDI QTÉ QTÉ
DIMANCHE

Livraison le vendredi

MENU A

QTÉ
JEUDI

Livraison le mardi
QTÉ VENDREDI QTÉ

SAMEDI

Livraison le mercredi

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Document à nous retourner dûment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
FABRICATION MAISON

LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS

MENU B


