i [ SEMAINE 05 - DU LUNDI 26/01/2026 AU DIMANCHE 01/02/2026 }
Convivio | |
ADMR de :
Qre LUNDI 26/01/2026 aré MARDI aré MERCREDI Qré JEUDI Qré VENDREDI Qré SAMEDI Qré DIMANCHE

Livraison le jeudi

Livraison le vendredi

a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage
- N . . . . . . Salade de saumon aux
Museau vinaigrette Crépe au fromage Rillettes cornichons Mitonnée de légumes Cake au jambon Pomelos et sucre agrumes
. . . Escalope de volaille . .
Saute de porc au Fricassée de volaille p . Blanquette de la mer Noix de joue de porc
MENU A . . sauce chasseur Charcuterie raclette , .
paprika thym citron > sauce safranée | confite
(sauce champignons) Cassoulet
Plat Complet
. . L. Pommes de terre . ( Plet) ; 4
Coquillettes Haricots verts Blé a la tomate Purée de carottes Rostis de légumes
raclette
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
(Bréal) Yaourt vanille i = Mousse __ Cheesecake aux lle flottante et creme =
X Cookies pépites ﬁ , X R Eclair au café Mille feuille
BIO Ana-Soiz a pep spéculoos framboises anglaise a
a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage
Salade de pates Marco Chicken salade
. . Terrine de lotte au Mousse de foie N Pépinettes au thon
Polo Andouille cornichons ) ) Péches au thon €p - (céleri, poulet, tomates,
(pates, surimi, mais, tomates, poivre vert sauce aneth cornichons (pates, thon, mayonnaise) )
mavnnnaical mayonnalse)
Filet de poisson a la Tajine de boulettes Rognons de boeuf Poule au blanc .
MENU B N A ot Tarte tomate et thon ) . X Lasagnes bolognaises
créme de bacon Pates Napolitaines au d'agneau miel abricots sauce poivrade (poule, sauce blanquette) & &
jambon
Al . Plat complet . " R .
Poélée de panais ( plet) Salade verte Légumes du tajine Pommes boulangeéres Légumes du pot Salade verte
Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier Produit laitier
= Amandine Compote de pommes Mousse . Cheesecake aux lle flottante et creme . , = . .
a . a ) ) Eclair au café a Mille feuille
ananas HVE spéculoos framboises anglaise
SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL
w DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE
w 9
E E DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL
O S
‘w3
o o HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE
Q
4+ <
MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE)
MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE)

Document a nous retourner diiment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

[ a FABRICATION MAISON }




