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Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Salade de pommes de 

terre nordique
(Pdt, crevettes, filet de hareng 

à l'huile, poivrons, surimi, 

tomates, mayonnaise)

 Salami Cervelas vinaigrette Accras de morue 

Salade de pennes 

tomates mozzarella et 

pesto

Paté de lapin 

cornichons

Salade d'artichauts 

choux fleurs et tomates

Curry de volaille 

NOUVELLE 

AGRICULTURE

Saucisse sauce rougail 

HVE
(sauce tomate, carottes, jus de 

veau, oignons, ail, épices)

Gratin de légumes au 

chèvre 

Jambon à l'os sauce 

tartare
(câpres, cornichons, échalotes, 

persil, mayonnaise)

Poisson meunière MSC 

nature
Chipolatas nature 

Langue de boeuf sauce 

madère 

Patates douces aux 

épices 
Riz créole Salade verte Pommes  noisettes Purée de potiron Fondue de choux verts Pommes persillées

Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

Roulé abricot
Coupe

 griottine
Chausson aux pommes Brownie Eclair vanille 

Pot de crème

 pistache copeaux de 

chocolat

Framboisier 

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pâté de campagne HVE Crêpe au fromage Pépinettes au thon 

Salade de riz à la 

parisienne 
(Riz, champignons, dés de 

jambon, petits pois, tomates 

cubes, mayonnaise)

Saucisson ail cornichons Coleslaw au curry

Tartelette milanaise
(Béchamel, tomates pelées, 

poivrons, oignons, emmental, 

dés d'épaule, basilic)

Hachis parmentier 
Longe de porc HVE aux 

pruneaux 

Paupiette de veau aux 

raisins
Escalope viennoise

Tarte emmental 

mozzarella

Saumon sauce 

hollandaise 

Salade verte Ratatouille Beignets de brocolis 
Mitonnée de légumes 

au sel de Guérande
Salade verte Spaghettis 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage 

Roulé abricot Coupe griottine Eclair au chocolat Brownie Abricots au sirop

Pot de crème

 pistache copeaux de 

chocolat

Framboisier 

SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL

DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE 

DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL

HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE

MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE)

MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE)

MERCREDI

SEMAINE  09  -     DU LUNDI  23/02/2026 DIMANCHE 01/03/2026

ADMR de :

QTÉ LUNDI  23/02/2026 QTÉ MARDI QTÉ QTÉ
DIMANCHE

Livraison le vendredi

MENU A

QTÉ JEUDI QTÉ VENDREDI QTÉ
SAMEDI

Livraison le jeudi

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Gratin de Blettes 

lardons et jambon 

(Plat complet)
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Document à nous retourner dûment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
FABRICATION MAISON

LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS

MENU B


