Convivio |,

LUNDI 02/03/2026

SEMAINE 10 - DU LUNDI 02/03/2026 AU DIMANCHE 08/03/2026
ADMR de :
art MARDI art MERCREDI art JEUDI art VENDREDI art SAMED! art DIMANCHE

Livraison le jeudi

Livraison le vendredi

4 N
'm Potage 'm Potage 'm Potage 'm Potage 'm Potage 'm Potage 'm Potage
N Salade de lentilles
Salade de pates Marco ) ) Salade campagnarde N
Polo s . Rillettes de poisson . . i N charcutiere
Macédoine mayonnaise . Mortadelle cornichons CEuf dur mayonnaise aux dés de volaille et (lentilles, échalotes, saucisson
(tortis, surimis, mais, poivrons, blanc et surimi hies, g
i emmental aI'ail, tomates cubes,
mayonnaise) -
vinaigrette)
Navarin de volaille Sauté de boeuf VBF a la
MENU A (bouillon de volaille, bouquet provengale Sauté de porc HVE Couscous boulettes- de Sauté de canard a Cuisse de pintade aux B} .
garni, carottes, champignons, (jus de veau, oignons, olives, dijonnaise boeuf merguez et pilon I'orange raisins Sauté de veau au citron
extrait de tomate, jus de veau, poivrons verts, thym, tomates (a la moutarde) de poulet s
oignons) et extrait de tomates)
L , Haricots beurre , R
Poélée de légumes Farfalles Semoule Pommes roty Légumes couscous Spaghettis
provengale
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
N Verrine de fruits
. N Entremets Compote de pommes Gateau . . .
Paris Brest Gateau basque X exotiques ﬁrms poire chocolat
pistache HVE au yaourt .
N chantilly )
e N [~ N
'ﬂ Potage 'ﬂ Potage 'ﬂ Potage 'ﬂ Potage 'ﬂ Potage ﬁ Potage ﬁ Potage
Pommes de terre,
" i Mitonnée de légumes . : f
Paté de campagne HVE ) ciboulette, tomate g Toast au chévre et ) . Terrine de poisson
. Pizza au fromage sauce tartare et magret de canard sel Poireaux vinaigrette N
cornichon . salade sauce citron
(Capre, cornichons, échalote, de Guérande
persil, mayonnaise)
Escalope de volaille
MIENU'E Steak de thon Tomates farcies NOUVELLE Bouchée forestiere Tartiflette
Lasagnes bolognaises i f
8! e 8 bordelaise AGRICULT_URE sauce au Brandade de poisson
cidre MSC (Plat complet)
(Plat complet)
Carottes persillées Riz créole Légumes du tajine Riz créole Salade verte
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
A Verrine de fruits
\ ) . N - . Gateau . . .
Paris Brest Gateau basque Grillé aux pommes Eclair au chocolat 2u vaourt exotiques Bﬁrms poire chocolat
N\ 4 chantilly J
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o s HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE
[
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MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE) MIXE A (PLAT + PUREE)
Y, MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE) MIXE B (PLAT + PUREE)

[ 'ﬂ FABRICATION MAISON

Document a nous retourner diment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS
Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



