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e SEMAINE11 - DU LUNDI 09/03/2026 AU DIMANCHE 15/03/2026 J
Convivio | |
. A ADMR de :
. SAMEDI DIMANCHE
Qré LUNDI 09/03/2026 3 MARDI 3 MERCREDI 3 JEUDI 3 VENDREDI 3 3
/03/ ar are ar art ar Livraison le jeudi ar Livraison le vendredi
~
a Potage ﬁ Potage ﬁ Potage ﬁ Potage ﬁ Potage a Potage ﬁ Potage
Terrine de légumes ) ) ) Salade de haricots Choux rouges et raisins . ) Salade Paulette (Pommes
N Duo de Saucissons Rillettes cornichons I L Paté forestier de terre dés volaille haricots
sauce creme blancs au basilic vinaigrette L
verts tomates vinaigrette)
Poulet roti NOUVELLE
MENU A Cassolette de moules et Marmite de poisson Sauté de porc aux
AGRICULTURE a oireaux  la créme sauce crusFt)acés runsaux Chili con carne Navarin d'agneau
|'estragon P P Pot au feu
. . (Plat complet)
. Purée de pommes de Pommes grenaille R
Gratin de courgettes Semoule HVE P PO & Riz créole Flageolets
terre roties a la peau
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
. . . . . i . Gateau . Chou Tarte bourdaloue aux
'B Riz au lait Eclair vanille ﬁremets au chocolat Beignet aux pommes a N } : :
mangue chocolat a lavanille poires
a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage a Potage E Potage
) ) , . Poireaux sauce gribiche Champignons a la Terrine de saumon
Friand au fromage Taboulé Salade de blé au surimi Accras de morue (capre, cornichon, echalote, | .
L créme de moutarde sauce cocktail
vinaigrette)
Tajine de volaille | d y
MENU B NOUVELLE Pavé d'andouille sauce Bou ette.sl e Yeau ala Rable de lapin a la
Gratin de pates au 3 I'anci milanaise )
jamb’?)n AGR;CL.J,:'TURE aux moutarde a ancienne (sauce tomate) Choucroute de la mer moutarde Saucisse aux choux
ruits secs
Plat complet Plat complet
(Plat complet) ( plet) ( plet)
Légumes du tajine Fondue de poireaux Gratin de choux fleurs Tagliatelles ciboulette
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Cocktail de fruits i Crumble . Panna cotta au coulis . Gateau mangue ) Chou Tarte bourdaloue aux
a N Paris Brest . a R . ' .
coupelle ala pomme de framboise chocolat alavanille poires
SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL
n DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE DIABETIQUE
i
E g‘ DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL DIABETIQUE SANS SEL
o 8
\E ﬁ HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE
+ &

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE A (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

MIXE B (PLAT + PUREE)

a FABRICATION MAISON

Document a nous retourner diment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



