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Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Lentilles vinaigrette Salami cornichons 
Salade de pâtes Marco 

Polo
(pâtes, surimi, mayonnaise)

Terrine de poisson 

sauce cocktail

Salade de pommes de 

terre vinaigrette 

ciboulette 

Tortis volaille et pesto Tartelette sètoise 

Paupiette de veau 

sauce barbecue

Filet de poulet 

NOUVELLE 

AGRICULTURE sauce 

chasseur (champignons)

Paupiette de saumon 

beurre blanc 

Couscous boulettes de 

boeuf merguez et pilon 

de poulet

Dos de colin MSC à 

l'oseille
Parmentier au canard

Haricots verts 
Gratin de macaronis 

tomate et fromage 
Rostis de légumes Semoule Carottes persillées Salade verte 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Tarte au chocolat Beignet aux pommes Pancake sauce chocolat 
Crème 

aux oeufs 

Moelleux

 chocolat 
Moka Café 

Charlotte 

à la pêche

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Pâté de campagne HVE Pêches au thon Rillettes cornichons Pizza au fromage Rillettes de maquereau Chicken salade
Asperges et jambon de 

pays mayonnaise 

Cari de volaille 

NOUVELLE 

AGRICULTURE
(vin blanc, curcuma, tomates)

Andouillette à la 

moutarde

Hachis parmentier (Plat 

complet)

Côte de porc sauce 

roquefort 
Boudin noir

Filet de poulet 

NOUVELLE 

AGRICULTURE 

basquaise 
(tomates, poivrons, oignons)

Tomates farcies 

Pennes Flan de légumes Salade verte Poêlée de légumes 
Purée de pommes de 

terre 

Pommes grenaille rôties 

à la peau
Riz créole 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage 

Eclair au café
Tartelette

 au citron
Cocktail de fruits

Crème 

aux oeufs 

Fromage blanc 

confiture
Moka Café 

Charlotte

 à la pêche

SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL SANS SEL

DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE DIABÉTIQUE 

DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL DIABÉTIQUE SANS SEL

HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE HYPOCALORIQUE

MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE) MIXÉ A  (PLAT + PURÉE)

MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE) MIXÉ B  (PLAT + PURÉE)

MERCREDI

SEMAINE 13   -     DU LUNDI  23/03/2026 DIMANCHE 29/03/2026

ADMR de :

QTÉ LUNDI  23/03/2026 QTÉ MARDI QTÉ QTÉ
DIMANCHE

Livraison le vendredi

MENU A

QTÉ JEUDI QTÉ VENDREDI QTÉ
SAMEDI

Livraison le jeudi

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Choucroute garnie 

(Plat complet)
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Document à nous retourner dûment complété, au plus tard, le mardi de la semaine précédente, avant 12h00
FABRICATION MAISON

LES PLATS SERVIS AVEC DE LA SALADE VERTE SONT DES PLATS COMPLETS

MENU B


